Fouesnant

Rand@k

PSS > Pique-nique sorti du sac

Sorties a la journée 2022 // Week-end

PSC > Pique-nique sorti du coffre

Référence prix km
covoiturage

0,05 €
Départ s Nbre de
Balnéides REmEE3 kms  |Co-voiturage
Dates 51 Allée de - d Animateurs Voiture confirmé
Loc Hilaire ;:rzne Lieu de départ Circuit et Nbre de kms de la Rando Points particuliers Aller | avec arondi
FOUESNANT B Retour
Parking pres de la Maison Forestiére de Lothéa . N » [ Jean-Noél Le Rumeur
Jeudi 28 avril 9h00 10h00 Quimperlé (29300) Lothea - S;:)'"l's"fr‘;'s"w Laita D'mcu'fs';"’ye""e Michel Le Corre % 450€
coordonnées gps: 47,84860 N / 3,538550 O " Sylvie Coquillon
Parking en face de I'église Saint Guénolé " 4 . Jean-Noél le Rumeur
Jeudi 5 mai 9ho00 10h00 Locunolé (29136) Locunolé-Rfacf;zs:rlrj]leable-Elle leﬁculfsl\slloyenne Michel le Corre 98 500€
coordonnées gps: 47,93724 N / 3,47823 O ' Claude Collas
Parking en face de la Chapelle Sainte Marie Difficulté moyenne i
du Menez Hom (de I'autre coté de la route) Menez Hom PSS - chaussures montantes vivement Michel Je Corre
jeudi 19 mai 8h30 9h30 Plomodiern (29550) 10 kms recommandées, batons (si possible Séll\nedcogu:lllon 110 550€
coordonnées gps: 48,20180 N / 4,23395 O rétractables) conseillés aude Collas
. - Départ du car : . - . . N Transport en car
31 mai au 2 juin 6h30 ALPES MANCELLES (Orne et Mayenne) : Programme deja adressé aux adhérents Jean-Noél le Rumeur (50 personnes)
A Saint Pierre de Quiberon, prendre & droite la
D186 en direction de Quiberon Parcours sans grandes difficultés
Samedi 4 juin 8h30 10h00 par la route de la cote sauvage - Parking du port | Presqu'ile de Quiberon (18/20 kms) IgDSS Alain Vanacker 230 11,50 €
de Guibella juste avant la route vers le hameau de
Kerniscob (voir plans joints)

Samedi 18 juin

JOURNEE DE COHESION POUR LES ANIMATEURS MN et RP AINSI QUE LES MEMBRES DU COMITE -

Rémy Lunven + animateurs
Marche Nordique et Randos
pédestres
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Sorties a la journée 2022 // Week-end

PSC > Pique-nique sorti du coffre

Référence prix km
covoiturage

0,05€
Départ Nbre de
Balnéides REEETTE kms  |Co-voiturage
Dates 51 Allée de H d Animateurs Voiture confirmé
Loc Hilaire de:r:ne Lieu de départ Circuit et Nbre de kms de la Rando Points particuliers Aller avec arondi
FOUESNANT P Retour
" . : Parcours assez difficile
Parking en face de la Chapelle Sainte Marie Menez Hom (19,5 kms) N N
" P N PR, .| Chaussures montantes vivement Michel Le Corre
" du Menez Hom (de I'autre coté de la route) Attention : Circuit différent de celui . N . A
Jeudi ler septembre 8h30 9h30 " N h o recommandées, bétons rétractables|  Jean-Nogél Le Rumeur 110 550€
Plomodiern (29550) du mois de mai avec denivelé + L Dominique Mevellec
coordonnées GPS: N 48,20180 / O 4,233950 important PSS 0
jeudi 8 et vendredi 9 7H30 ERQUY (Cotes d'Armor)- Centre de vacances "Réves de Mer" & Pleneuf VVal André - Programme adressé aux adhérents le 10 juin Marie-Jo et Claude 300 15,00 €
septembre Mougenot
Parking Place du 19 mai 1962 - Cleden- Cap-Sizun /Pointe de Parcours peu difficile Michel le Corre
Jeudi 15 septembre 8h45 10 h 00 Cleden Cap Sizun (29028) Brézellec PPSS Claude Collas 150 7,50 €
coordonnées GPS: N 48,048443 / O 4,233950 (16,35 kms) Sylvie Coquillon
RANDO PRESQU'ILE (Rando
Quatres circuits balisés au choix : Fm'??;igrgl::':::rzﬁé L:i‘ﬁMlR
Dimanche 25 septembre 8hoo Espace Nautique de Lanvéoc - Départ libre 1013, 19 et 25 kms ' i

départ Libre

Dimanche
Participation de 5 € - prise en
charge par Fouesnant Rando

P S: Prévoir votre GOBELET pour chaque sortie - gobelet jetable interdit.
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