
0,05 €

Rémy TOULGOAT - 

Dany TREGER
Béatrice FAUBERT

0,00 €

Jean-Yves QUEMENEUR - 

Annie LEOST (1)

co-

voiturage

Animateur - 

accompagnateur

de la MN Rapide 

Animateur - 

accompagnateur 

de la MN Normale 

Initiation à la MN -
SEMAINE-

Dates

Départ des 

Balnéides

Départ de 

la MN

Lieu de départ 

de la MN
Circuit

Animateur - 

accompagnateur de 

la MN Tonique 

0,00 €

0,00 €

Rémy LUNVEN

Martine BARRAUD

Rémy TOULGOAT -

 Jacques RABIER

Annie LEOST -

 Roger LE ROUX

Jean-Yves QUEMENEUR-

Béatrice FAUBERT

Pointe de Mousterlin -

Chapelle de St Sébastien

Kerbader-Mousterlin

SEM 37 

Samedi 

12/09/20

9h30
Parking Hôtel de la Pointe 

de Mousterlin

Pointe de Mousterlin -

Chapelle de St Sébastien

SEM 37 

Lundi 

07/09/20

9H00

9h30

9H30

Parking Hôtel de la Pointe 

de Mousterlin

Parking de la Chapelle de 

Kerbader

0,00 €

9h00 9h30
Parking de la Chapelle de 

Kerbader
Kerbader-Mousterlin

Jean-Yves QUEMENEUR - 

Béatrice FAUBERT

Rémy TOULGOAT - 

Claudine KERUZORE

Rémy LUNVEN - 

Dany TREGUER

0,00 €

SEM 38 

lundi 

14/09/20

9h30
Parking de la Chapelle de 

Kerbader

kerbader-Mousterlin - 

Kerambigorn

Jean-Pierre EVENNOU -

Jean-Luc PEROT

Louis KERBOUL - 

Roger LE ROUX

Rémy LUNVEN - 

Robert ARHAN
0,00 €

9h00 9h30
Parking de la Chapelle de 

Kerbader
kerbader -Mousterlin

Jean-Yves QUEMENEUR - 

Béatrice FAUBERT

0,00 €

0,00 €

Rémy LUNVEN - 

Claudine KERUZORE

Jean-Yves QUEMENEUR- 

Béatrice FAUBERT

1,00 €

0,00 €

SEM 39 

Lundi 

21/09/20

9h00 9h30
Parking de la Chapelle de 

Kerbader
Kerbader - Mousterlin

SEM 38 

Samedi 

19/09/20

9h30
Parking de la Chapelle de 

Kerbader

Kerbader -Mousterlin - 

Kerambigorn

Annie LEOST - 

Claudine KERUZORE

Jean-Pierre EVENNOU - 

Marc JOUADE

Jean-Pierre EVENNOU - 

Marie -Jo MOUGENOT

0,00 €

9h00 9h30
Parking du Pigeonnier à 

COMBRIT

SEM 40 

Lundi 

28/09/20

9h00 9h30
Parking Hôtel de la Pointe 

de Mousterlin

Pointe de Mousterlin -

Chapelle de St Sébastien

8h50

9h00

9h30

9h30
Parking Pierre et 

Vacances au CAP COZ

Parking de la Plage de 

l'Etoile à CONCARNEAU

Sentier côtier 

du Cabellou

Penfoulic

SEM 39 

Samedi 

26/09/20 Jean-Yves QUEMENEUR - 

Jean-Pierre EVENNOU

Annie LEOST -

 Jean-Yves LE MOAL

9h00 9h30
Parking Hôtel de la Pointe 

de Mousterlin

Pointe de Mousterlin -

Chapelle de St Sébastien

Jean-Yves QUEMENEUR

1,00 €

Pigeonnier -Ile TUDY - 

Chaumière

Béatrice FAUBERT -

 Jean-Luc PEROT

MARCHE NORDIQUE DU 07 SEPTEMBRE AU 31 OCTOBRE 2020

référence prix km covoiturage

Mise à jour du 10/09/2020

0,00 €

2,00 €

9h00 9h30
Parking du Pigeonnier à 

COMBRIT

Pigeonnier -Ile TUDY - 

Chaumière

Louis KERBOUL -

Jean-LUC PEROT

Rémy LUNVEN -

Jérôme FAUBERT



0,05 €

co-

voiturage

Animateur - 

accompagnateur

de la MN Rapide 

Animateur - 

accompagnateur 

de la MN Normale 

Initiation à la MN -
SEMAINE-

Dates

Départ des 

Balnéides

Départ de 

la MN

Lieu de départ 

de la MN
Circuit

Animateur - 

accompagnateur de 

la MN Tonique 

0,00 €
Rémy LUNVEN

Martine BARRAUD

Rémy TOULGOAT -

 Jacques RABIER

Annie LEOST -

 Roger LE ROUX

Pointe de Mousterlin -

Chapelle de St Sébastien
SEM 37 

Lundi 

07/09/20

9h30
Parking Hôtel de la Pointe 

de Mousterlin

MARCHE NORDIQUE DU 07 SEPTEMBRE AU 31 OCTOBRE 2020

référence prix km covoiturage

Mise à jour du 10/09/2020

SEM 42 

Lundi  

12/10/20

SEM 42 

Sam. 

17/10/20

SEM 44 

Lundi 

26/10/20

SEM 44 

Sam. 

31/10/20

9h05 9h30

8H50 9H30
Parking de la plage de 

l'Etoile à CONCARNEAU

SEM 43 

Sam. 

24/10/20

SEM 43 

Lundi 

19/10/20

Parking du Pont de 

Cornouaille - COMBRIT

Sentier côtier du 

Cabellou

Jean-Pierre EVENNOU - 

Jean-Luc PEROT (2)

Louis KERBOUL -

 Jérôme FAUBERT (3)

Rémy LUNVEN - 

Marie-Jo MOUGENOT
2,00 €

8H50 9H30
Parking de la Plage de 

l'Etoile à CONCARNEAU

Sentier côtier du 

Cabellou

Louis KERBOUL -

 Béatrice FAUBERT

Jean-Pierre EVENNOU - 

Dany TREGUER
2,00 €

0,00 €

9h30
Parking de la Chapelle de 

Kerbader

Kerbader - Mousterlin - 

Kerambigorn

Rémy LUNVEN - 

Jérôme FAUBERT (2)

Rémy TOULGOAT - 

Claudine KERUZORE
0.00 €

9h30
Parking de la Chapelle de 

Kerbader

Kerbader - Mousterlin - 

Kerambigorn

Rémy TOULGOAT - 

Jean-Luc PEROT ( 1)

Rémy LUNVEN -

 Jean-Yves QUEMENEUR

ANNIE LEOST -

Marie-Jo MOUGENOT

Bois de Roscouré
Béatrice FAUBERT -

Robert ARHAN

Annie LEOST (3) - 

Louis KERBOUL

Jean-Yves QUEMENEUR - 

Marie-Jo MOUGENOT
1,00 €

9h05 9h30
Parking du Pont de 

Cornouaille - COMBRIT
Bois de Roscouré

Annie LEOST -

 Dany TREGUER

Béatrice FAUBERT -

Jérôme FAUBERT(1)
1,00 €

Jean-Yves QUEMENEUR

2,00 €

SEM 41 

Samedi 

10/10/20

9h00

9H00

9h30

9H30

Parking du Fort de Ste 

MARINE- COMBRIT 

Parking de l'Anse ST JEAN 

CONCARNEAU

Pigeonnier -Ile TUDY - 

Chaumière

Anse St JEAN

Louis KERBOUL - 

Annie LEOST

Jean-Pierre EVENNOU - 

Rémy LUNVEN

Jean-Yves QUEMENEUR

1,50 €

2,00 €

Rémy TOULGOAT - 

Jérôme FAUBERT

Rémy LUNVEN -

 Marc JOUADE

SEM 41 

Lundi 

05/10/20

9h00

9h00

9h30

9h30

Parking du Fort de Ste 

MARINE- COMBRIT 

Pigeonnier -Ile TUDY - 

Chaumière

Parking de l'Anse ST JEAN 

CONCARNEAU
Anse St JEAN

Jean-Pierre EVENNOU - 

Annie LEOST ( 2 )

Louis KERBOUL -

 Jérôme FAUBERT

Rémy TOULGOAT - 

Béatrice FAUBERT

Jean-Yves QUEMENEUR

0,00 €

1,50 €

2,00 €
SEM 40 

Samedi 

03/10/20

8H50

9H00

9H30

9H30

Parking de la Plage de 

l'Etoile à CONCARNEAU

Parking Pierre et 

Vacances au CAP COZ

Sentier côtier 

du Cabellou

Penfoulic


